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Nous accueillons encore quelques nouveaux membres.
Réjouissons-nous de tout le bien qu’ils ont fait durant
leur carriére et de tout le bien qu’ils feront avec nous,
au sein de U’AREQ Bas-Richelieu. Notre secteur compte
actuellement 641 membres.

Nous lancons aujourd’hui l’année 2015-2016. Toutes les
activités sont préparées pour vous. Il y a beaucoup a
faire. Impliquez-vous ! Venez aux activités mensuelles,
donnez quelques minutes par mois a un de nos nombreux
comités. Vous vous ferez de nouveaux amis et aiderez a
enrichir notre groupe.

La Montérégie organise une journée régionale le 7
octobre au Centre sportif de Delson. Le colit est de 10S.
Réservez votre date, nous organiserons le covoiturage en
septembre. Il y aura trois volets. Le premier, la fiscalité :
apprendre ce a quoi nous avons droit en préparation de
la déclaration de revenus. En
second volet, comprendre nos
assurances. Et en dernier lieu,
on traitera de la fraude sous
toutes ses formes.

Cette année, tous les responsables de comités auront une
journée de formation a Québec. La formule retenue est
de regrouper tous les responsables québécois du méme
comité. Ainsi les responsables des comités
environnement et développement durable, retraite et
action sociopolitique seront invités a Québec en
novembre tandis que ceux de la condition des femmes,
de la condition des hommes et des assurances seront
conviés en février 2016.

Contrairement aux années passées, nous honorerons
notre femme et notre homme de l'année a lactivité

Participons d (a vie
de notre secteur!

Mot du président sectoriel |
Déjov septembre |

mensuelle de février. Quel
bonheur que de pouvoir célébrer =
hommes et femmes ensemble !

La Marche mondiale des femmes
aura lieu a Trois-Rivieres le 17
octobre, tandis que la Journée de U’ homme sera célébrée
a Chambly, pour la Montérégie, le 19 novembre.

Je vous invite a vous abonner a UInfolettre de ’AREQ.
Vous recevrez un courriel le jeudi. Cette communication
traite des quatre ou cinq sujets de [’heure. Voici un
excellent moyen de se tenir au courant des actions
aréquiennes : areq.qc.net/accueil/inscription-infolettre/.

Le 19 octobre, il y aura les élections fédérales. Je vous
invite fortement a aller voter. Plus le nombre de votes
est grand et plus le message est clair. Je crois que ce
serait un moyen d’éliminer
cette mauvaise habitude
qu’ont pris nos dirigeants de
faire la sourde oreille aux
demandes citoyennes.

Enfin, U'assemblée générale du secteur Bas-Richelieu
aura lieu le 19 avril 2016. L’assemblée générale régionale
de la Montérégie se tiendra a Longueuil le 25 mai
prochain. Tous les membres sont conviés a ces deux
rencontres.

Avis a nos membres artistes : ’Expo-Arts se tiendra les
18 et 19 mai 2016. Tous les détails seront dans la
publication de janvier 2016.

Jean-Claude Tellier, jcyuri48@gmail.com

Nowveaunr membres et noweamy retraites

En 2014-2015, Gilles Lavallée, Claudette Fleury, Nicole
Lachapelle, Claire Pronovost, Danielle Ringuette, Jean
Girouard et Chantal Cournoyer ont adhéré a U’AREQ
Bas-Richelieu.

Les nouveaux retraités ont été invités a assister
gratuitement au déjeuner de la non-rentrée du mercredi
9 septembre. Ce sont Gilles Lavallée, Nicole Lachapelle,
Danielle Ringuette, Chantal Cournoyer, Louise Nadeau,
Jacqueline Jean, Paul Huard et Yvan Lamontagne.

Jean-Claude Tellier a accueilli les nouveaux retraités
présents a l’activité et leur a souhaité, au nom de tous,
la plus cordiale des bienvenues.

Il les a invités a assister aux activités mensuelles.
D’ailleurs, il a annoncé que les membres nouvellement
retraités (entre septembre 2014 et aolt 2015)
obtiendront un remboursement de 5 $ sur le colit de chaque
activité pour la période de septembre 2015 a juin 2016.

Colette Gauthier, registraire
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|| Finances du secteur

Budget 2014-2015

Disponibilité au 1°" juillet 2014
Produits

TOTAL

Charges

TOTAL

Disponibilité au 30 juin 2015

Sommes recues du régioNal ...
Sommes recues du NAtIONAL ...
Autres sommes dont les ventes de billets pour nos activités .........

REPAS .o
TFANSPOIT ..o
Location de salles et invitation ...,
Matériel €t fOUMNTEUIES ..o
Photocopie et affranchissement ...,
TElECOMMUNICATION ...
ReCONNAisSaNCe €t dONS...........c.cooovieeieeeeeeeeeeeeeeeeee e,
AULIES ChArGES ... e

12 799,29 $
7 735,64 S
12 549,20 $

17 980,04 $
1 350,14 $
...... 717,43 $§
...... 669,33 S

9 337,68 %

33084,13 %

32169,16 S

10 252,65 $

René Mineau, trésorier

Pawticipation financiére dw sectewwr

Tout au long de l'année 2014-2015, le secteur a contribué financiérement aux activités sectorielles,
régionales ou nationales afin d'en réduire le colt de participation en tout ou en partie. L’argent

utilisé provient des allocations nationales et régionales de I’AREQ.

Le tableau ci-dessous indique le montant alloué pour chaque activité et le nombre de participants.

L2 Participation Nombre de
Activités 2014-2015 financpiére participants
Brunch de la non-rentrée, 3 septembre 2014 303,93 S 83
Promenade forestiére au Parc régional des Gréves, 10 septembre 2014 49,93 § 5
Déjeuner en [’honneur des ainés, 7 octobre 2014 336,99 S 88
Messe du Souvenir, 5 novembre 2014 125,00 $
Diner de Noél, 4 décembre 2014 2 060,00 S 106
Brunch du Nouvel An, 8 janvier 2015 141,92 § 50
Diner reconnaissance des bénévoles, 11 mars 2015 1316,46 S 40
Conférence de madame Monique Richard, 17 mars 2015 27,83 S 31
Cabane a sucre, 27 mars 2015 63,00 $ 48
Assemblée générale sectorielle, 21 avril 2015 196,94 S 18
Diner et Expo-Arts, 21 mai 2015 1391,05$ 121
Assemblée générale régionale, 27 mai 2014 215,00 $§ 9
Repas reconnaissance pour le Conseil sectoriel 420,00 $ 7

TOTAL 6 648,05 $
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Cout dw bulletin

Bulletin |

Notre bulletin sectoriel La Derniere Craie est distribué en version papier ou électronique a tous nos membres. Il
est envoyé par la poste a plus ou moins 100 de nos membres, a la présidence régionale et a AREQ a Québec
pour les archives. Deux bulletins sont gardés dans les archives de notre secteur.

De plus, pour une meilleure visibilité, notre bulletin est distribué aux personnes déléguées syndicales des écoles

de la Commission scolaire de Sorel-Tracy.

Impression

Septembre 2014, 590 bulletins de 28 pages...................
Janvier 2015, 575 bulletins de 24 pages.......c....cccee......
Mai 2015, 570 bulletins de 28 pages........c.ccccoceeririeuenrnnae

1 400,40 $
1178,49
1376,25 S

TIMDres ...c.ocooveieeeeeeeeeeeeen 622,73 S
ENveloppes ........ccccccevveveveeeeeeenn. 34,43 S
Cartouches d’encre....................... 37,80 S
Rencontres de préparation....... 112,82 $

~

J/

Puisque nous avons recu une allocation nationale d'environ 2600 $ pour notre bulletin,
on peut dire que le montant total déboursé par notre secteur est d'environ 2162,92 $.
Si on divise ce montant par 1725 (nombre total de bulletins pour les trois impressions),
le cot moyen d’un exemplaire pour le secteur est d'environ 1,25 §.

Le dictionnaire définit ce mot de plusieurs facons :
¢ état de quelqu’un de libre,
o état d’une personne dégagée de toute obligation,
¢ pouvoir d’agir sans contrainte.

On pourrait philosopher longtemps pour en définir le sens
et en saisir toute la portée.

Au sens propre, libre, sans obligation, sans contrainte, ca
va ! Mais au sens figuré, qu’en est-il 2 Sommes-nous
vraiment libres ? C’est sous cette dimension que j’ai
voulu illustrer le théme.

Pour débuter, j’ai, pour ainsi dire, divisé la « liberté » en
deux parties soit « hier au travail » et « aujourd’hui a la
retraite ».

En début de carriére, les contraintes et les obligations
(cours, horaire, activités, correction...) ont fait partie de
nos responsabilités. On aurait bien voulu controler le
temps (sablier, jeune fille). Mais loin de le maitriser,
celui-ci nous a échappé et tel un remous, il nous a
aspirés et entrainés dans son tourbillon.

Nous avons été a la merci d’un horaire de 9 a 5 et
controler sa vie est devenu un réve. Le stress a fait
partie du quotidien. Au fond de chaque personne, la

René Mineau, trésorier

fatigue a fini par s’installer (femme
semblant joyeuse mais minée par la
fatigue).
Puis arrive « aujourd’hui », ce qui se
veut la retraite. C’est la « GRANDE »
liberté qu’apporte l’age. On ne contréle tou10urs pas le
temps, mais on devient le maitre de son temps. Le
sablier est toujours présent, mais le sable y est d’une
blancheur parfaite inspirant la sérénité. Qu’y a-t-il de
plus serein qu’une promenade au bord de l'eau au
coucher du soleil ?
Cette « GRANDE liberté » permet de :

¢ perdre la notion du temps,
prendre le temps de vivre ses passions,
étre la personne qu’on a toujours voulu étre,
avoir le privilége de dire OUI ou celui de dire NON,
vivre sa liberté a sa facon (religieuse)...

S O OO

Hier, des réves, on en a fait beaucoup...
Aujourd’hui, libre a soi d’avoir le golt de ses réves...

Richard Jutras
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| Activités sectorielles

Uwbeaw 21 mai; et pluns...

Quelle belle activité nous avons vécue le jeudi 21 mai dernier !
Ca s’est passé au Club de golf Continental, endroit aéré et
lumineux par excellence. Nos artistes et artisans se sont encore
mis de la partie pour nous offrir une exposition digne de bien
des galeries d’art. Régal des yeux ! Parlant de régal, a mes
papilles, le diner en fut un pour le palais. Fallait le faire, servir
une bavette aussi tendre pour une centaine de personnes.

Le conseil des Arts de ’AREQ Montérégie a rendu heureux
plusieurs de nos membres puisqu’il a désigné quatre personnes
gagnantes : Jeannette Cournoyer, artiste du faux-vitrail, Colette
Gélinas, artisane hors-pair, Marcel Therrien, aquarelliste

ol ) -
Les gagnants en compagnie du conseil des Arts de la
Montérégie, de Christiane Potvin-Lapalme, présidente

régionale, et de Jean-Claude Tellier, président sectoriel.

reconnu, et Jules Bibeau, artisan du bois, sans compter tous les
autres convives contents de les voir gagner.

La chance ne s’est pas arrétée la puisque Céline Bémeur s’est
mérité une paire de billets pour un spectacle a la Maison de la
musique tandis que Claudette Fleury et Danielle Champagne verront
une de leurs ceuvres imprimées sur les cartes d’anniversaire
expédiées a nos membres en 2016. Et comme si ce n’était pas
assez, un atelier d’aquarelle intéressant et adapté a toutes et tous
nous a été offert par notre célébre Denise Léger. Ca avait un golit
de « revenez-y ». De fait, plusieurs membres et amis sont revenus
le lendemain, car U'exposition durait deux jours, histoire de
prolonger le coup d’ceil et d’assister au tirage d’une aquarelle de
Denise Léger. L’heureux gagnant, Camille Roux, a choisi la Scene
hivernale.

Que de joies partagées ! Encore... Encore...

Merci au conseil sectoriel, a Nicole Guévremont, aux artistes et
aux artisans de nous faire vivre tout cela et aux participants et
participantes pour |’encouragement démontré.

Seul petit bémol ’espace plutot restreint a la salle

d’exposition empéchait d’avoir le recul nécessaire pour admirer
tous ces « chefs-d’ceuvre ».

Danielle Duchesneau

Jules Bibeau

PN

CEuvre de Claudette Fleury

Denise Léger a 'ceuvre
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Activités sectorielles

%% Rallye dany Saint-Joseph-de-Sorel

Le mercredi 27 mai a eu lieu le rallye dans la ville
de Saint-Joseph-de-Sorel. Voici les différentes
étapes pour la réalisation de ce projet :
* Présentation du projet au conseil sectoriel
Il fut accepté a "'unanimité.
Elaboration du parcours
Grace a la participation de Louis-René
Bergeron et Jean-Claude Saint-Arneault, le
tracé en boucle de ce rallye a pris forme.
* Validation de litinéraire par Ginette Pelletier et
Lucette Hamel-Valois
L’intérét soutenu ne s’est pas démenti.
* Préparation, impression et vente de billets
L’impression du document pour effectuer le rallye
a été réalisée et commanditée par les responsables
de la ville de Saint-Joseph-de-Sorel.
* Contact des commanditaires
Lucette Hamel-Valois, Germaine Gadbois et
moi-méme sommes allées rencontrer différents
marchands qui furent trés coopératifs.
* Réalisation du rallye
Les participants furent
découvertes sur la ville.

*

enchantés de leurs

Organisateurs :

Jean-Claude St-Arneault,
Lucette Hamel-Valois,
Germaine Gadbois et
Ginette Pelletier.

Louis-René Bergeron était
absent lors de la photo.

Au retour, les participants manifestaient leur
appréciation pour leur randonnée exploratoire et ce fut
un plaisir de les voir faire leur autocorrection. L’intérét
était présent.

Un buffet froid a suivi.
Merci a tous pour la concrétisation de ce projet.

Le gain pour la Fondation Laure-Gaudreault fut de 455 S.
Je remercie tous les membres de notre secteur qui
contribuent a ’avancement de la fondation.

Ginette Pelletier,
responsable pour la Fondation Laure-Gaudreault
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| Activités sectorielles

Voyage o Montréal

Le mercredi 10 juin, plusieurs membres de I’AREQ et
quelques invités ont profité d’une belle journée pour
réaliser une visite touristique dans le Vieux-Montréal.
Nous avons effectué un premier arrét au Chateau
Ramezay (édifice de 300 ans) dont la mission est la
conservation et la diffusion du patrimoine. Les
participants ont pu revivre U’histoire a travers les
expositions permanentes et temporaires. L’une de
celles-ci était consacrée a la venue du célébre régiment
Carignan-Saliéres. Plusieurs officiers et soldats de ce
régiment décidérent de s’installer dans le pays lors de
leur démobilisation. Ils ont contribué de facon
significative au développement de la colonie. Plusieurs
localités de la région doivent leur patronyme a ces soldats.
Pensons a Pierre-de Saurel, Tracy, Verchéres, Varennes,
Contrecceur, Saint-Ours... Les guides bénévoles du Chateau
Ramezay nous ont fait partager leur passion pour notre
histoire.

Aprés cette visite, les participants bénéficiaient d’une
période libre pour vagabonder dans le Vieux-Montréal.
Plusieurs ont profité de la belle température pour se
rafraichir sur une terrasse.

En début de soirée, nous sommes montés a bord du bateau-
mouche pour une croisiére. Nous avons pu admirer les
installations du port de Montréal d’un point de vue
tout a fait différent. Nous avons atteint les iles de
Boucherville. La pluie n’a nullement perturbé notre
randonnée ni altéré notre enthousiasme. Notre
équipage était de bonne humeur et enjoué. Un
succulent repas nous fut servi a bord. Nous fimes
unanimes quant a la qualité de la nourriture et du
service. Fallait golter a la gaterie chocolatée
servie en dessert. Quel délice !

Finalement, notre bateau accosta a dix heures et
ce fut le retour vers Sorel-Tracy dans le déluge.

Les membres du comité voyages furent comblés par
les commentaires d’appréciation pour les activités de la journée et la
qualité du repas.

Nous tenons a souligner que notre comité pourra compter sur une
nouvelle ressource. Madame Johanne Seers, retraitée du Service de
’éducation des adultes, a accepté avec enthousiasme de se joindre a

|’équipe. Bienvenue a Johanne !
Merci de la part des membres du comité.

Michelle Bertrand et Serge Péloquin
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Comités sectoriels

-

Fondation Lawwe-Gamdrealt

Lors de l’activité Expo-Arts du 21 mai 2015, la recette totale pour la vente de livres et de maisons

de maringouins a été de 109 $. Quant au rallye du 27 mai, il a rapporté 455 S.

Lors du rallye, j’ai remis, au nom de la Fondation Laure-Gaudreault, les subventions accordées aux organismes et
personnes qui ont fait une demande d’aide. Voici le montant recu par ceux qui ont été sélectionnés :

300 $ : Aide a une de nos membres pour [’achat d’un triporteur.
350 $ : Don remis a M. Paul Martin et M™ Gisele Chalifoux-Martin. Ce montant a servi pour ’animation d’un
atelier en science offert a 36 groupes d’éléves de 5° et 6° années. La générosité de deux de nos membres

a permis la réalisation de ce projet.

500 $ : Don remis a M™ Sophie Cantin, directrice du Centre d’action bénévole du Bas-Richelieu. Le montant

accordé servira a l’achat de fournitures scolaires.

500 $ : Don remis a M™ Lucie Trudeau, directrice de ’Association de la déficience intellectuelle de la région de
Sorel. Ce montant a servi pour couvrir une partie des frais d’une sortie a la cabane a sucre pour les

bénéficiaires et leurs accompagnateurs.

Nos dons contribuent a donner du bonheur.

Condition dey hommey

Au nom du pére et du fils et des retraités
masculins de U’AREQ, vous étes
cordialement invités a partager le
déjeuner hebdomadaire du mardi matin au
Restaurant La Bouff-Tifail sur le boulevard
Fiset face au magasin Canadian Tire.

Blagues, humour, conseils, bricolage,
anecdotes historiques et nouvelles de nos
collegues et ex-collégues de travail font régulierement
partie du menu.

C’est toujours un sain plaisir de rencontrer des gens avec
qui nous avons partagé parfois plus de trente ans de vie
de travail.

Au plaisir de vous voir la « binette » et de piquer une
bonne jasette.

A mardi matin... 8 heures.
André Coté

Ginette Pelletier, responsable pour la FLG

Ewironnement

Marche aw parc !

Venez marcher avec les membres du comité de
’environnement, Monique Fortin, Lise Laforest et
Cécile Collard-Boucher. Venez avec votre conjoint
ou votre conjointe, vos petits-enfants...

Quand : Mercredide 13 h 30a 14 h 30
Ou : Parc régional des Greves — Accueil Sorel-Tracy
3100, chemin du Golf

Apportez votre sourire et votre lunch (possibilité de
diner au chalet Jean-Paul Dubois a partir de midi).

En cas de pluie, présentez-vous au chalet et
échangez avec Monique Fortin ou apportez des jeux
pour vous amuser avec les autres participants.

Lise Laforest, 450 743-8259
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Rapports d’activités

le bulletinn de mair 2015.

Lovry de UVassemblée générale sectorielle dw 21 avril 2015, les rapports dactivités
des comitéy sectorielsy ont éte déposés aw proces-verbal apres lewr présentatiow.
Cewyw de lav conditiow des femmes, de la retraite et des assurances ont parw darvs
Les rapporty des comités de Uenvironnement, lo
Fondation Lauwre-Gawdreauwlt, la conditionw des femmes, ley voyages et Uaction
sociopolitique se retrouvent awx pages 10, 11 et 12 de ce bulletin.

Notez que les activités annoncées danwy certaing rapporty ont été réalisées.

Enwirvoruement
Notre comité est composé de Monique Fortin
(responsable), Cécile Collard-Boucher et Lise Laforest.

Il y a eu trois rencontres informelles afin darréter les
actions a privilégier cette année. En septembre, une
marche écologique fut organisée avec laide de M.
Laliberté et quelques membres de 'AREQ, cette activité
savéra une réussite. En février, deux rencontres
seffectuérent a la SAQ et auprés du IGA de notre région
pour sensibiliser ces derniers a la récupération du verre
(bouteilles de vin). Quelques téléphones furent tentés
auprés de nos élus municipaux. Cette démarche sera a
finaliser l'an prochain. Mesdames Fortin et Laforest ont
assisté a trois réunions régionales, le projet La
plantation d'un arbre fut retenu comme activité a vivre
dans nos secteurs respectifs. Nous avons également
participé a deux marches : une marche citoyenne a
Trois-Riviéres (22 mars) pour la sauvegarde de leau et

Fondation Lawwre-Gandrealt

Voici un peu le portrait de l'année 2014.

Cette année, quatre demandes ont été acheminées a la
Fondation, les quatre demandes ont été acceptées avec
une diminution pour chacune.

Il y avait une grosse différence dans le montant a
redistribuer. Le formulaire de dons n'ayant pas été
envoyé a chaque membre comme dhabitude puisqu’il
était considéré trop dispendieux, on a fait paraitre dans
les bulletins sectoriels un coupon-réponse pour
acheminer les dons. La réponse a été trés faible...

Vous savez, les membres de la fondation travaillent tres
fort pour amasser des fonds et les redistribuer aux
organismes et individus afin de répondre a une certaine
urgence. Cet argent sert de différentes manieéres.

Merci pour cette grande générosité tres appréciée.

Ginette Pelletier,
responsable pour la Fondation Laure-Gaudreault
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l'autre a Saint-Jean-sur-Richelieu (19 avril) dans le cadre
de la Journée de la Terre, la plantation d'un arbre
symbolique a eu lieu. Quel beau geste simple !

Notre projet environnemental et printanier sera le
suivant Apres mourir dans la dignité, vivre en santé.
Nous vous invitons a venir marcher au Parc régional des
Gréves (secteur Tracy) chaque mercredi a partir du 13
mai de 13 h 30 a 14 h 30. En cas de pluie, l'activité se
vivra a lintérieur, M™ Fortin nous livrera ses secrets
(réalisations, recettes et échanges d'idées...). Bienvenue
a toutes et tous. N'oubliez pas votre sourire.

Comme derniére réalisation, il y aura une exposition de
bricolages dobjets recyclés a UExpo-Arts le 21 mai
prochain.

Lise Laforest, 20 avril 2015

Down av lw Fondatiow !

Le 4 juin 2015, L’Assemblée <\

nationale a souligné le 25°¢
-4

anniversaire de la Fondation
Laure-Gaudreault. Le

Faire un don
en ligne

président de la FLG, Robert
Gaulin, était recu dans les
tribunes du Salon bleu pour
l’occasion. Il était accompagné, entre autres,
de Clément Archambault et du président de
’AREQ, Pierre-Paul Coté.

Pensez a envoyer votre don a la Fondation
Laure-Gaudreault avant la fin de ’année. Vous
pouvez le faire en ligne sur le site de la
fondation : fondationlg.com. C’est simple et

rapide.



http://www.fondationlg.org/faire-un-don/

Rapports d’activités

Condition des fenmmes

Congres de I’AREQ - J’ai participé au Congrés de I’AREQ
a Sherbrooke en juin 2014. Je fus a méme de constater
les interventions appropriées de femmes engagées qui
ont a cceur le bien-étre de leurs membres.

Plan d’action - Deux rencontres du comité des femmes
ont eu lieu en octobre et en février afin d’établir le plan
d’action régional. De belles discussions ravivent la
flamme des participantes.

Journée de la femme - Lors du Diner des bénévoles tenu
le 10 mars, Ginette Ducharme a été honorée comme
femme de l’année de notre secteur. Le texte de
’hommage paraitra dans le bulletin de mai. Un vote
avait été tenu lors du Diner-Cupidon parmi les 80
convives présents.

Passez au suivant - Des articles tels que jouets, livres,
DVD et jeux électroniques, sont échangés entre
grands-parents membres de I’AREQ qui veulent divertir
leurs petits-enfants lors de leur visite chez eux.

Voyages

En 2014-2015, votre comité voyages, composé de
Michelle Bertrand et Serge Péloquin, a organisé deux
activités a Montréal. La premiére devait se dérouler le
28 juin 2014. Nous avions réservé des billets au Centre
Bell pour le spectacle Rendez-vous avec nos stars
réunissant plusieurs artistes ayant marqué notre jeunesse
et qui, sirement, auraient soulevé beaucoup d’émotions.
Hélas, la représentation a été annulée.

Si la premiére activité ratée fut une déception, la
deuxiéme fut un succés. Par une belle journée
automnale (eh oui !) le 11 décembre, nous avons eu le
privilege de visiter les magnifiques serres du Jardin
botanique de Montréal accompagnés par des guides
passionnés et des plus intéressants. Ils nous ont livré
avec enthousiasme leurs connaissances et secrets. Que
dire de la serre dédiée a la féerie de Noél! Quel
émerveillement | Aprés cette visite, nous avons profité
d’un succulent repas servi au restaurant Alexandre, rue
Duluth. Tous furent ravis de la qualité du repas et de
’atmosphére. Pour clore cette journée, nous avons
assisté au spectacle offert par la troupe Québec Issime
entiérement axé sur la magie de Noél. Beaucoup de
souvenirs et d’émotions ont surgi a notre mémoire.

-

Rencontres informelles de dépannage pour bricolage,
marche, informations pertinentes - Conférence de
madame Monique Richard le 17 mars a la salle William-
Jacques sur le theme Mourir dans la dignité a laquelle je
n’ai pu participer, un voyage étant déja prévu a mon
horaire.

Dernier rapport - Ceci est mon dernier rapport en tant
que représentante de la condition des femmes. La
tangente que prend ’organisme vers le sociopolitique et
le militantisme me fait me questionner sur les valeurs
profondes qui m’habitent. Quelqu’un d’autre saura
srement relever le défi des années a venir.

Remerciement - Merci de m’avoir permis d’étre ce que
je suis, prés des gens et surtout prés des membres de
notre secteur.

Francine Mercier-Abel, 18 avril 2015

Que nous réserve 2015 ?

Le 10 juin 2015, nous organisons a votre intention deux
activités qui, pensons-nous, sauront vous plaire. En
début d’aprés-midi, nous sommes attendus au Chateau
Ramezay. Une exposition temporaire soulignera ’arrivée
du célébre régiment Carignan-Saliéres dont ce sera le
350° anniversaire cette année. L’histoire de ce régiment
a profondément marqué notre région. Comme activité
principale de cette journée, vous étes conviés pour une
croisiére sur le fleuve Saint-Laurent a bord d’un bateau-
mouche. Cette croisiére d’une durée de trois heures vous
meénera aux iles de Boucherville. Un excellent souper
vous sera servi a bord du bateau. Les responsables de la
croisiére nous promettent un souper que les participants
apprécieront grandement. Bienvenue a bord et pas
besoin de savoir nager.

Nous voulons en terminant vous souhaiter un bel été
avec du soleil, de la chaleur et du bonheur.

Michelle Bertrand et Serge Péloquin, 17 avril 2015
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Actiow sociopolitique
J’ai assisté a deux rencontres des responsables

sectoriels.
1) 24 octobre 2014 a Saint-Hubert

Role - Prévoir un plan d'action dans chaque comité :

* Etablir des projets pour notre secteur ;

* Voir les besoins de formation.

Les responsables ont donné le mandat a M. Roger

Lapierre, représentant régional, de soumettre au

niveau national le désir de prioriser les points suivants :

* Fournir de linformation aux membres sur la
pertinence d'un régime universel de médicaments;

* Analyser la politique Vieillir chez soi et faire les
revendications nécessaires ;

* Donner l'information aux membres ;

* Analyser toute politique gouvernementale sur la
fin de vie des personnes ainées ;

* Réagir si nécessaire.

Egalement, nous trouvons important de traiter au

national les points suivants : agisme, maltraitance,

coltons-nous si cher ? et mythes et réalités reliés a la

retraite.

2) 23 février 2015 a Saint-Hubert

Plan d'action pour le triennat 2014-2017 :

* Role du responsable sectoriel ;

* Role du responsable régional ;

* Plans daction régional et sectoriels a élaborer
ensemble;

* Inscription des bons coups du systéme de santé de
notre secteur au régional (nous avons eu la
collaboration du CSSS et nos bons coups sont
partis au régional).

J'ai assisté a deux conférences d'information et

de sensibilisation le 19 mars 2015 a Delson.
1) Simon Tremblay Pepin de lIRIS (Institut de recherche
et d’informations socio-économiques) nous a parlé de :

* La transmission des informations - Ce qui reléve de
lintérét public (élections, Tunisie...) et ce qui
reléve de lintérét du public (La Voix, ce quon
écoute spontanément, Joél Legendre).

* L'importance des médias sociaux - Ne pas oublier
que les décisions nous appartiennent. Ou est le
moment ou nous nous posons des questions? Le
contenu est critiqué, donc on va se taire et faire
des apparitions a Tout le monde en parle.

* La dette - Notre rapport moral avec largent et
l'enjeu du déficit zéro.

Site : iris-recherche.qc.ca
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Rapports d’activités

2) Marie Beaulieu (Chaire de recherche de lUniversité

de Sherbrooke, La maltraitance)

* Maltraitance - La maltraitance contient la notion
de confiance envers les personnes que je connais.

* Violence ou atteinte aux droits de la personne,
art. 48 de la charte - Suite a la visite des
enquéteurs, il y a eu louverture de 160 dossiers.
Au Canada, 10 a 15 % des personnes subiraient de
la maltraitance a domicile et dans les tours
d'habitation... et nos ainés en CHSLD, 3,8 %.

* Les hommes et les femmes sont maltraités, mais
pas de la méme facon et ce ne sont pas les
mémes interventions.

J'ai écrit des articles dans La Derniére Craie.

* Septembre 2014 :

Résidences de nos ainés

Les programmes de formation de Formarez visent a

hausser la qualité et la sécurité dans les services

offerts aux ainés en s'assurant que le personnel ait un
minimum de connaissances.
*  Janvier 2015 :

Limportance de l'équilibre alimentaire

Quel que soit l'état de santé de chacun, cet article

mentionne les impacts de la dénutrition chez les

ainés et de linfluence de la diminution du budget
consacré a l'alimentation, du risque accru d'infection,
des plaies de pression et du retard dans la
cicatrisation des plaies...

*  Mai 2015 :

- L'hébergement - Le colt, la propreté, la sécurité,
l'accessibilité, l'adaptation et la vigilance ;

- Des réflexions a faire pendant nos vacances... de
retraités... - L’austérité... pour qui?, les lois 10
et 20, etc., les médecins de famille...,, les
élections et enjeux..., ’abolition des C.A. dans les
CSSS et la réorganisation du systéme SSSS.

Je termine en mentionnant qu'il serait intéressant
d'agrandir le comité d’action sociopolitique afin
d’échanger nos idées et nos projets et de les partager
avec nos membres. Bienvenue,

Jacqueline Lacoste,
responsable sectorielle du comité d’action sociopolitique
21 avril 2015

Suggestion de lecture :

Dépossession. Une histoire économique du
Québec contemporain, Tome | : Les ressources,
IRIS, Montréal, Lux éditeur, 2015, 328 pages.
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Profil du sectewr Bas-Richelieu
Fondé en 1985 par madame Iréne Cournoyer
avec 52 membres sous le nom de Carignan, le
secteur Bas-Richelieu regroupe 643 membres
et quatre personnes amies dont 195 hommes
et 452 femmes le 14 aolt 2015.

534 membres proviennent de 14 villes du
secteur et 113 autres habitent a ’extérieur
du secteur dans 45 villes du Québec.

Logo dtu secteur Bas-Richelieu

Le secteur Bas-Richelieu est une cellule vivante
aux couleurs de I’AREQ et de la ville centre de
son territoire. Veation real &
C’est un riche lieu ou sont enracinés des membres de
[’Association et ou niche la Réserve mondiale de la biosphére du
Lac-Saint-Pierre représentée par le héron.

C’est la ou le Richelieu se verse dans le Saint-Laurent comme un
symbole des liens entre la tradition, [’action et le devenir.

el el oriel

"~ 20152016

Lise Laforest ... 1" conseillére ................ 450 743-8259 ............... liselaforest@gmail.com
Monique Fortin............... 2° conseillére ............. 450 742-3865 ................ moniquefortinlevac@gmail.com
Claudette Larouche ... Secrétaire ... 450 746-1789 ................ claudettelarouche@sympatico.ca
René Mineau i 450 742-7790................ renmin@hotmail.ca

michel.sporgitas@gmail.com
ginette_ducharme®videotron.ca

Michel Sporgitas
Ginette Ducharme
Jean-Claude Tellier

jeyuri48@gmail.com

Benevolat au secteuy

Plus de 50 bénévoles travaillent au bon fonctionnement du secteur, soit comme membres du Conseil sectoriel,
téléphonistes, membres de |’équipe du bulletin, registraire, webmestre, responsables d’un comité, de ’Expo-Arts, de
la chaine téléphonique ou électronique, de la distribution du bulletin ou de I’envoi des cartes d’anniversaire...

Cet encart de quatre pages fournit plusieurs informations sur I’AREQ et la vie du
secteur Bas-Richelieu. Détachez-le et gardez-le pour avoir ces renseignements a
portée de main durant toute I’année 2015-2016.

[ Encart—La Derniére Craie, Septembre 2015 I 1
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Profil de (AREQ

Logo de [AREQ

Fondée en 1961, U’Association des retraitées et
retraités de |’éducation et des autres services publics
du Québec, AREQ (CSQ), regroupe plus de 57 000
personnes retraitées, issues des secteurs de
’éducation, de la santé, des services de garde, des
communications, des loisirs, de la culture et du milieu
communautaire. Elle est affiliée a la Centrale des
syndicats du Québec.

Coordonnées de [(AREQ

Au cceur du logo, on retrouve le L )
cercle, symbole de ’humain. AREN
On y retrouve également deux formes CSQ_
dynamiques qui se joignent, symbole de la rencontre.
Cette interrelation s’exprime par une forme qui épouse
une autre forme, créant un double mouvement qui va a
la fois vers le haut et vers le bas.

C’est la représentation graphique d’engagement
évoquant une plate-forme évolutive. C’est aussi le
symbole du mouvement et de la solidarité.

AREQ(CSQ)
320, rue Saint-Joseph Est, bureau 100
Québec QC G1K 9E7

TELEPHONE : 1 800 663-2408 ou 418 525-0611
TELECOPIEUR : 1 418 525-0769

SITE WEB : www.areq.qc.net

COURRIEL : areq@csq.qc.net

Membres de [AREQ au 2 aoit 2015

Niveau national ............ccoevvvvviiiiiiiiiciceeeee 57 138
Région MONtErégie .............cocoooveveeceeeeceeee, 10 113
Secteur Bas-Richelieu -Membres........cooevven. 644

- Personnes amies................ 4

Conseil exécutif 2014-2017

Conseil régional de [a Montérégie

Le Conseil exécutif (CE) se compose des cing
personnes élues par le Congreés. Il administre les biens
de U’Association, maintient un secrétariat, voit a la
bonne marche des différents services et exécute les
décisions du Conseil d’administration.

Devant :

Trésoriére : M™ Nicole Patry-Lisée

1°" vice-président : M. Michel A. Gagnon
Derriére :

Secrétaire : M™ Nicole Gagnon

2° vice-présidente : M™ Claire Bélanger
Président : M. Pierre-Paul Coté

Le Conseil régional se compose de la présidence
régionale et des présidentes ou présidents sectoriels de
la région (11 en Montérégie). Il planifie, coordonne et
supporte la mise en ceuvre du plan d’action de ’AREQ
dans la région et les secteurs. Il établit les politiques de
répartition des sommes recues de l’Association et fait
connaitre au Conseil d’administration les besoins et les
attentes des membres et des secteurs.

Voici les membres du conseil de la région 09 selon
leur secteur et leur fonction au sein de ce conseil, la
lettre identifie le secteur.

Christiane Potvin-Lapalme, présidente régionale

Roger Lapointe, Lajemmerais (C), 1° vice-président
Jean-Claude Tellier, Bas-Richelieu (A), 2° vice-président
Manon Besner, Les Trois Lacs (L), secrétaire

Gisele Rocheleau, Vieux-Longueuil (E), trésoriere
Claude Brouillet, Chateauguay-Moissons (B)
Pierre-André Desrosiers, Des Prairies-Brossard (D)
Raymonde Dupuis, Granby-La Pommeraie (F)

Renée Dallaire, Haut-Richelieu (G)

Nicole Lamarche, Richelieu-Yamaska (H)

Jacques Leclerc, Le Suroit (J)

Ghislaine Grimard, L'Hexagone (K)

Encart—"Volume 25, NUmero 1
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Communications

Modifications de vos coordonnées

Quand vous changez d’adresse ou de numéro de
téléphone, veuillez aviser la CARRA (1 800 463-5533),
UAREQ (1 800 663-2408 ou 418 525-0611) et la SSQ
(1 888 833-6962).

Vous pouvez aussi faire vos changements a I’AREQ par
courriel a laverdiere.luce@csq.qgc.net.

Lors de votre communication avec l’AREQ, ayez en main
votre numéro de membre, il est inscrit sur votre carte
de membre et sur ’étiquette du Quoi de neuf.

Avisez aussi Colette Gauthier (450 742-4952).

Liste des membres

Registraire : Colette Gauthier (450 742-4952)

La registraire met régulierement a jour la liste des
membres du secteur et communique les modifications
dans vos coordonnées a la personne téléphoniste.

Chaine téléphonique

Responsable : Colette Gauthier (450 742-4952)

Les 35 téléphonistes de notre secteur rejoignent les
membres de leur liste d’appel pour donner les détails
de ’activité mensuelle ou pour annoncer le décés d’un
membre.

Le membre confirme sa présence ou achéte un billet
pour une activité auprés de son ou sa téléphoniste.

Chaine électronique

Responsable : Michel Sporgitas (450 742-7296)

Michel Sporgitas envoie les messages électroniques aux
378 internautes de notre secteur. Il s’agit de ’annonce
de Uactivité mensuelle, d’une information pertinente
ou du décés d’un membre ou d’un proche d’un membre.

Carte d'anniversaire

Responsable : Madeleine Carriere

Une carte de souhaits est envoyée a chaque membre
lors de son anniversaire.

La reproduction d’une ceuvre d’un ou d’une artiste de
notre secteur y figure.

Bulletin sectoriel

Pour ’année 2015-2016, le bulletin La Derniere Craie
paraitra en septembre, janvier et mai. Le bulletin est
édité en format papier et en version électronique. Il
est, d’ailleurs, toujours en ligne sur le site Web du
secteur.

Les membres qui ne désirent plus recevoir la version
papier doivent aviser Colette Gauthier au 450 742-4952
ou colettegauthier20@videotron.ca.

En date du 3 aolt 2015, 96 membres consultent le
bulletin en version électronique seulement.

Site Web du secteur

Site Web de notre secteur : www.aregbas-richelieu.ca

On y retrouve les bulletins sectoriels parus depuis
janvier 2011, des chroniques ainsi que plusieurs articles
informant, entre autres, sur l’historique du secteur
Bas-Richelieu, les Comités directeurs et Conseils
sectoriels depuis 1985, le nom des bénévoles, les lieux
de résidence des membres, des communiqués ponctuels
et des photos des activités.

Vos commentaires ou des articles seront appréciés,
envoyez-les a michel.sporgitas@gmail.com.

Site Web de (AREQ

Si vous étes branché a UInternet, profitez-en pour aller
naviguer sur le site de ’AREQ au www.areq.qc.net.
Abonnez-vous a UlInfolettre de U’AREQ, une mine de
renseignements sur des sujets d’actualité qui nous
touchent directement et nous permettent d’étre plus
vigilants dans la défense de nos intéréts. De plus, c’est
gratuit !

Visitez Extranet. Cliquez sur Extranet en haut a droite
et identifiez-vous grace a votre numéro de membre et
votre date de naissance.

Le Focus est un bulletin électronique mensuel
d'information exclusif aux membres de ['AREQ.
Disponible des le début du mois sur le site de AREQ a
Extranet, il présente des capsules a propos des
événements auxquels est associée ’Association ou des
articles concernant les personnes ainées.

[ Encart—La Derniérve Craie, Septemﬁre 2015
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CALENDRIER

DES ACTIVITES

3

Cd

b

Tous les mercredis a 13 h 30
Marche
Parc régional des Gréves
3100, chemin du Golf (s. Tracy)

Mercredi 9 septembre 2015a 10 h
Déjeuner de la non-rentrée
Accueil des nouveaux membres
Club de golf Continental

A noter dans ot

e

Jeudi 8 octobre 2015a12h
Diner des ainés
Club de golf Continental

Lundi 2 novembre 2015
Messe du Souvenir a 9 h
Eglise Saint-Gabriel-Lalemant

Restaurant La Bouff-Tifail

Mercredi 9 décembre 2015a 12 h
Diner de Noél
Club de golf Continental

Mardi 12 janvier 2016 a 10 h 30
Déjeuner-buffet du Nouvel An
Hotel de la Rive

Jeudi 11 février 2016 a12 h
Diner de la Saint-Valentin
Restaurant Le Fougasse

Mercredi 23 mars 2016 a12 h
Cabane a sucre
Erabliére Saint-Laurent

Mercredi 13 avril 2016 a12 h
Diner des bénévoles
Salle William-Jacques

Mardi 19 avril 2016
Assemblée générale sectorielle
Salle William-Jacques

!
i
i
i
i
i
i
i Brunch vers 10 h
N
i
i
i
i
N
i

18 et 19 mai 2016
Expo-Arts et diner

Mercredi 25 mai 2016
Assemblée générale régionale
Longueuil

agenda

OESe [DENe [OENe [OENe [ENe [OENe [ENe [OENe [OENe OENe [OENe [OENe [OENEe [OENe [N mu

Claudette Larouche

téléphonique ou électronique.

AREQ Bas-Richelieu.

' René Mineau

i Sorel-Tracy QC J3R 2V9

Reéservation d'une activité

e Aucun billet n’est vendu et aucune réservation n’est
acceptée aprés la date limite indiquée dans le message

e Aucun remboursement n’est fait pour une annulation.

e Les membres de U’extérieur doivent communiquer avec
le trésorier René Mineau (1 450 742-7790) pour indiquer
leur participation a une activité et lui envoyer un
chéque au moins 10 jours a l’avance a lordre de

. 1915, boulevard des Erables :

Priviléege aboli

Le privilege qui consistait a accorder a un
membre de 75 ans et plus une remise de 5§
sur le coit de son billet lorsqu’il participait a
une activité a été aboli par résolution du
conseil sectoriel adoptée au printemps 2015.

Claudette Larouche, secrétaire

Lpinglette de (AREQ

Portez fierement votre épinglette
en tant que membre de ’AREQ.

Encart—"Volume 25, NUmero 1



Mot de la présidente régionale

Lav reléve

Avec le début de septembre nous arriveront de nouvelles
personnes retraitées. Elles seront accueillies dans les
onze secteurs de la région a l'occasion de la premiere
rencontre de l’année appelée selon le secteur Les
retrouvailles, La non-rentrée, La rentrée de [’AREQ...

Ce sera un enrichissement pour les membres de I’AREQ
Montérégie d’ajouter ces nouvelles personnes retraitées
dans nos rangs. Mais qui sont-elles? Quelles sont leurs
aspirations en arrivant a ’AREQ ? Comment pouvons-nous
les accueillir et surtout leur faire une place dans notre
organisation ?

L’age de nos membres varie entre 55 et 100 ans. Eh oui,
il y a quelques centenaires dans les secteurs, sans pour
autant étre gateux. Comment pouvons-nous intéresser
tous ces gens ? Comment pouvons-nous les informer
adéquatement ?

Lors du dernier Conseil général de la CSQ, nous
expliquions a un président de syndicat nouvellement élu
la mission et le role de AREQ. Nous lui parlions des
différents comités, de LUimplication bénévole des
membres, de notre souci de la reléve. Il nous a
spontanément répondu : « Faites un comité de nouveaux
retraités ». L’idée m’a aussitot plu. Pourquoi pas ? Je ne
voyais pas ce comité comme une surcharge pour les

Assemblée générale régionale

secteurs mais comme un projet

pilote en Montérégie qui
regrouperait des personnes
nouvellement retraitées des

deux ou trois derniéres années.
Elles pourraient provenir de
différents secteurs et leur
mandat serait de nous
présenter leur nouvelle réalité.
Comme dit ’adage Autres temps, autres mceurs ! La
Montérégie a toujours fait preuve de leadership et nous
continuons dans cette voie.

Si ce défi vous intéresse, communiquez avec votre
présidence ou avec moi et nous pourrons batir ensemble
une région qui sera représentative de toutes les réalités
des milieux. Soyez sans crainte, nous ne souffrirons pas
de « réunionites ».

Ensemble pour construire une région dynamique a ’'image
de tous nos membres.

Espérant vous voir nombreux en septembre,

Christiane Potvin-Lapalme, présidente régionale

Le 19 mai dernier, nous étions conviés a L’lle Perrot pour l’assemblée
générale annuelle de la région. La matinée a été utilisée pour recevoir les
états financiers de 2014-2015 et les prévisions de dépenses pour finir [’année.
La présidente Christiane Potvin-Lapalme nous a présenté le plan d’action pour
2014-2017. Les responsables des divers comités régionaux ont aussi présenté
chacun leur rapport d’activités pour 2014-2015.

Aprés un trés bon diner, les membres ont assisté a la présentation de la piece
de théatre Le Coffre par deux acteurs du théatre Parminou. Cette piéce
dépeint la détresse qui peut s’installer avec la diminution des activités et
’apparition des problémes de santé. On y propose aussi des moyens pour s’en
sortir. Les gens étaient tous debout pour applaudir cette présentation.

Jean-Claude Tellier
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Marche mondiale des femmes 2015

Libérons nos corps, notre Terre =: 1o zrriiolrs,

Le 8 mars dernier, Journée internationale des femmes, a marqué le lancement de la Marche mondiale au Québec et
partout dans le monde. Sous le signe de la résistance, les militantes de la MMF invitent la population a se joindre aux
résistances féministes contre le mensonge de ’austérité et de la destruction environnementale !

Entre le 8 mars et le 17 octobre 2015, des actions collectives, en France, comme dans le monde entier, seront
organisées sur les cing thémes de la 4° Marche mondiale des femmes :

- Justice climatique/souveraineté alimentaire ;
- Violences contre les femmes ;
- Montée des extrémes (extréme-droite et extrémisme religieux) ;

- Migrations et mondialisation ;
- Travail des femmes et autonomie financiere.
Le rassemblement final de la Marche mondiale des femmes aura lieu le samedi 17 octobre 2015 au parc portuaire a
Trois-Riviéres dans le cadre de la Journée internationale pour I’élimination de la pauvreté.
Le coup d’envoi de la marche est prévu a 11 h. Une animation (allocutions et prestations artistiques) se tiendra sur la
scéne entre 12 h 30 et 14 h 30 environ. La cloture et le retour aux autobus, a pied, se fera vers 14 h 30.
Chantal Locat, Collectif Léa-Roback, porte-parole de la Marche mondiale des femmes au Québec

Pour information supplémentaire, visitez les sites :
www.mmfqc.org/actions, https://www.facebook.com/events/549611631848406/ et https://instagram.com/mmfqc/.

bl / 3 . .
L'aide au masculin... 2 %

La vie ne nous a pas toujours préparés a aider une personne atteinte d’incapacité. Et pour un
homme, cela implique probablement d’exercer des roles nouveaux dans les taches quotidiennes...
Le Regroupement des organismes montérégiens d'aidants naturels (ROMAN/Appui Montérégie) a mené une enquéte sur
le vécu des hommes aidants naturels... L’enquéte conclut que la majorité des organismes consultés et des aidants
naturels masculins questionnés reconnait une différence de genre dans le vécu des hommes face a cette réalité...
L’AREQ de Brossard-La Prairie vous invite a une présentation de cette enquéte par celui qui l’a coordonnée, Jacques
Couture, travailleur social (actuellement intervenant a la Société d’Alzheimer de Montréal), suivie d’un échange avec
des hommes aidants naturels membres de différentes associations.

Francois Desgroseilliers, 1 450 812-8856, blu@videotron.ca

%’

L’aide au masculin
Vendredi 16 octobre de 9 h 00 a 13 h 30 (diner inclus)
Syndicat de Champlain', 7500, chemin Chambly, Saint-Hubert

Coiit : 20 $ membre de I’AREQ et 25 $2 non-membre incluant le diner
Non remboursable

Réservation auprés de votre secteur :
Jean-Claude Tellier, 450 551-0611, jcyuri48@gmail.com

Notes :

1. Le Syndicat de Champlain ne peut confirmer avant le début septembre la disponibilité de ses salles.

2. La priorité est aux membres de 'AREQ de la Montérégie, les places restantes seront offertes aux non-membres,
incluant les conjoints des membres, au colit de 25 $ aprés le 15 septembre.

3. Pour hommes seulement : Décision du C.A. de ’AREQ Brossard-La Prairie suite a une demande de membres masculins
et aux indications de la recherche selon lesquelles des hommes sont plus a l’aise avec ce format de rencontre.
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Infolettre du 12 juin 2015

Le gouvernement a déposé, le 11 juin, le projet de loi 58
qui aurait pour effet de regrouper la Commission
administrative des régimes de retraite et d’assurances
(CARRA) et la Régie des rentes du Québec (RRQ). La
nouvelle organisation devrait porter le nom de Retraite
Québec.

Selon le ministre du Travail, de UEmploi et de la
Solidarité sociale, Sam Hamad, tous les services
actuellement offerts par ces deux organismes seront
maintenus. « Les nombreux clients de Retraite Québec,
cotisants, participants, prestataires et bénéficiaires,
continueront de profiter d’un service a la clientéle de
haute qualité, donné par des employés compétents et
soucieux de bien les servir. »

Des économies ?

Ce regroupement a initialement été annoncé lors du
discours sur le budget 2015-2016, en mars dernier. Le
gouvernement souhaite réaliser des économies estimées
a 20 millions de dollars par année a compter de 2018. Ces
économies seraient réalisées grace a la réduction des
dépenses de nature administrative et au partage des
ressources.

Etude a ’automne

Puisque les travaux de U’Assemblée nationale seront
ajournés pour 'été le 12 juin, les consultations et
’étude détaillée du projet de loi devraient avoir lieu a
’automne.

L’AREQ suivra de prés le regroupement des deux
organismes. Elle veillera a ce que ses membres ne soient
aucunement pénalisés par ce regroupement.

Journée régionale
Mercredi 7 octobre 2015 de 9 h 30 a 15 h 30

Avant-midi

Sujet : La fiscalité chez les personnes ainées

Conférencier : Régis Gagnon de lIndustrielle Alliance
Diner : Sur place
Aprés-midi

Sujet : Nos assurances

Conférenciére : Johanne Freire, conseillére en Sécurité
sociale (AREQ)

Colt: 59

Endroit : Centre sportif de Delson
100, avenue Delson, Delson

Inscription obligatoire : Avant le 23 septembre 2015
Jean-Claude Tellier, 450 551-0611, jcyuri4d8@gmail.com

Infolettre du 26 juin 2015

Le gouvernement du Québec a récemment publié
[’édition 2015-2016 du guide Programmes et services
pour les ainés. Les sujets abordés sont variés : santé,
habitation, perte d’autonomie, impot et mesures
fiscales, maintien a domicile, revenus de retraite,
autres droits et démarches.

Nouveauté cette année

Afin de faciliter son utilisation, les sujets sont
maintenant présentés dans des articles dont les titres
indiquent le nom du programme ou du service
gouvernemental traité. Ces articles regroupent
’information sous les rubriques Qu’est-ce ?, Pour qui?,
Que faut-il faire ?, Quand ?, OU ? et A noter.

De plus, la version Internet de ce guide offre de
Uinformation supplémentaire correspondant aux
articles présentés. Vous pouvez consulter cette version
électronique dans 'espace Citoyens de Portail
Québec. Cette section comprend également les guides
Prendre sa retraite, Perdre son autonomie et Que
faire lors d’un déces.

Autres programmes

Par ailleurs, pour obtenir des renseignements
généraux sur les programmes et les services du
gouvernement du Québec, visitez Portail Québec ou
appelez Services Québec, au 644-4545, accessible par
les indicatifs régionaux 418 (Québec) ou 514
(Montréal) ou, sans frais, précédé du 1 877.

Infolettre du 9 juillet 2015

Rapport de I'IRIS : [’austérité nuit aux régions
Dans son plus récent rapport de recherche, ’Institut
de recherche et d’informations socio-économiques
(IRIS) se penche sur U'apport du secteur public dans
|’économie régionale du Québec.

Dans un document étoffé de 48 pages, les chercheurs
Francois Desrochers et Bertrand Schepper abordent la
question sous ’angle du réle économique de U’Etat,
puis évaluent l’importance du secteur public dans
[’économie nationale puis dans |’économie régionale.

Les chercheurs de UIRIS en viennent a cette
conclusion : « Contrairement a une idée véhiculée
abondamment dans les médias, le secteur public au
Québec n’est pas un frein au développement
économique. Son poids économique, conjugué a la
relative stabilité de ses dépenses et de ses emplois,
permet notamment de passer au travers des périodes
de crise plus facilement. »
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Rencontre

—

_4

Peu d’entre nous connaissent
Richard Jutras. On le
remarque dans les rencontres
avec sa caméra. On sait qu’il
collabore a La Derniere Craie.
Il nous surprend toujours avec
la conception de la page
couverture. Mais qui est-il ? Le
connaissant depuis ses tout
débuts dans U’enseignement, je peux vous dire qu’il a le
souci du travail bien fait, un petit coté perfectionniste et
surtout une grande générosité, qualités, certes, qui ont
fait et font toujours de lui un confrére agréable.

Natif de Nicolet, il est le deuxiéme d’une famille de dix enfants
qui compte quatre filles et six garcons. En 1954, la famille
déménage a Sorel, son pére devient laitier a la Crémerie Sorel.
Comme Richard est ’ainé des garcons, il est ’heureux élu pour
aider son pére dans ses taches matinales.

A 12 ans, il ira étudier quatre années au Collége
Champagneur a Rawdon, puis il poursuivra ses études
classiques a U’Ecole normale de Rigaud. Son choix est
fait, il veut devenir pharmacien. Cependant, aprés la
rhétorique, le collége abandonne ’option classique pour
se consacrer a la Formation des maitres (FM). Au cours
de U’été, on lui propose de continuer ses études a ce
niveau. Comme il doit travailler pour payer ses études,
ca ne lui donne que peu de temps pour s’orienter dans
une autre école afin de terminer son Bac és Arts. Il
choisit donc de changer d’option en espérant revenir un
peu plus tard a son premier choix. En premiére année de
Formation des maitres, il doit vivre ’expérience des
stages. Il se souvient d’avoir enseigné avec madame
Lucille Robillard a U’école Saint-Viateur ou monsieur
Auréle Coulombe était directeur. C’est a cette époque
qu’il visionne le film Les Jeunes Fauves, (To Sir, with
Love). Ce film ’a marqué..., ce fut le déclic, il prend la
décision de devenir enseignant.

Il y aura un autre changement pour Richard... Le collége
de Rigaud, faute d’étudiants, abandonne la Formation
des maitres pour le collégial et, a nouveau, il doit
regarder ailleurs. Ayant pris golt a la carriere
d’enseignant, il se retrouve a ’Ecole normale
Cardinal-Léger a Montréal. Les 20 garcons finalistes de
Rigaud sont fusionnés aux 500 éléves féminines. Tout un
changement !... Il ira vivre en appartement pour
terminer ses études.

Pour la période estivale, il reprend son emploi
d’étudiant, il est apprenti menuisier et cotoie monsieur
Laurier Cartier. Il applique a la Commission scolaire Sorel
pour enseigner dans la région. Aprés une rencontre avec
la CSS, il recoit un appel de monsieur Laurier Gaudette
qui lui offre un emploi... en enfance inadaptée, domaine
qu’il ne connait vraiment pas. C’est tout un changement.

l 16 l La Derniére Craie
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Comme il est NLQ (non légalement qualifié), il devra
suivre des cours dans le domaine. Dans sa nouvelle
orientation, il aura l’aide de madame Dolorés Bolduc et
de madame Céline Cartier qui, par hasard, est ’épouse
de monsieur Laurier Cartier, son tuteur en construction.
Septembre arrive, Richard débute dans !’enseignement.
Il s’adapte peu a peu a ses éléves. Ce fut, pour lui, une
période riche en expériences. Il ceuvre au sein d’une
équipe dynamique. Il participe aux classes-neige et il
est de tous les projets éducatifs pour ces jeunes.

Entre-temps, il poursuit ses études pour devenir
orthopédagogue.
Apreés quelques années il est transféré a LU’école

Bernard-Gariépy en méme temps que les mésadaptés
sociaux affectifs (MSA). Il travaille ensuite au niveau des
secondaires 1 et 2 en tant qu’orthopédagogue. Puis, il
est transféré au primaire en orthopédagogie aux écoles
Saint-Jean-Bosco et Saint-Roch et lannée suivante,
comme enseignant a U’école Laplume. Plus tard, au
Service de ’éducation des adultes, il travaillera auprés
des jeunes décrocheurs et mettra en place des méthodes
et des approches adaptées afin d’aider ces jeunes.
L’heure de la retraite arrive. Grace a U'informatique, il
garde de bons contacts avec plusieurs de ses éléves et
confreres de travail.

Richard est discret et sa vie personnelle est son jardin
secret. Marié en 1971 a Francoise Verreault, un fils est
né de leur union. Ils ont réalisé un réve avec l’achat
d’une fermette sur laquelle ils jouent les
gentlemen-farmers. Au fil des années, ils ont enjolivé la
maison qu’ils ont tout d’abord restaurée.

Richard est un retraité actif, toujours occupé et tres
impliqué. Il travaille le bois avec passion, il redonne la
vie aux vieux meubles qu’il décape et restaure dans son
atelier, une vraie petite PME. Il participe au bulletin
sectoriel et donne vie aux mots et aux projets. Il aime la
photographie, la lecture, la natation et la vie en famille.

Richard est un homme passionné et dévoué qui n’a
jamais compté ses heures. Il a su donner et continue
d’aider celui qui a besoin. Toute sa vie est basée sur une
devise : La seule obligation que l’on a dans la vie,
c’est de ne pas laisser les gens en plus mauvais état
que lorsqu’on les a rencontrés, c’est-a-dire de
s’assurer que le fait de nous avoir connus ne les a pas
diminués mais les a grandis.

Ce fut un plaisir de vous faire connaitre un peu plus
Richard avec qui j’ai travaillé en enfance inadaptée. J’ai
gardé de lui le souvenir d’un confrére de travail honnéte,
généreux et disponible. Travailleur acharné et
talentueuy, il a la faculté de rendre merveilleux tout ce
qu’il entreprend. Un directeur m’a dit de lui : « Il a
laissé des traces partout ou il est passé... »

Chantal Cardin



Liberté "

Liberté de dire
Liberté de faire
Temps opportun pour le dire
Temps suffisant pour le faire

N’est-ce pas la un choix ?

Le choix devient-il contrainte ?
Il brime alors...
Alors liberté ?

Le choix est-il plaisir ?

Il suppose alors...

La connaissance

De soi d’abord

Puis des enjeux

Et le geste se pose

Et le sentiment de liberté survient.

Car si action ne suit pas
C’est le ballottement
Par les choses

Par les autres

Par la vie

Et la liberté n’est plus.

Toi, quand t’es-tu senti le plus libre ?

Danielle Duchesneau

Profesora jubilada

Depuis 10 ans, je suis, comme on dit en espagnol, una profesora jubilada,
c’est-a-dire retraitée. Ce mot refléte bien mon état d’ame, car oui, je
« jubile » d’avoir toute cette liberté pour continuer de cheminer a mon gré et
a ma convenance dans cet automne et cet hiver de ma vie qui s’écoule et
s’enrichit a travers toutes mes expériences. Merci a la Vie de me permettre de
savourer cette liberté si cherement acquise.

Le début de ma retraite a malheureusement coincidé avec le diagnostic d’une
maladie neurodégénérative incurable pour mon conjoint. J’en ai été trés
secouée. Seule depuis trois ans, j’apprends a guérir moi-méme, et je sais que,
lorsque le temps sera venu pour moi de prendre ma retraite de la vie terrestre,
une autre porte sur la liberté d’étre « qui je suis dans mon essence éternelle »
s’ouvrira pour moi aussi. D’ici la, je profite, le plus consciemment possible, de
chaque instant présent.

Marie-Thérése Cloutier
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| Liberté

Mow coewr v dey ailey

Fin d’aolit 1999. Nouvelle retraitée de l’enseignement, je viens de vivre « mes
derniéres vacances » comme m’ont dit mes chéeres collegues de ’école Laplume en
me saluant amicalement.

Quelle sensation de liberté m’a envahie le matin de la rentrée scolaire lorsque j’ai
pris ma chaise pliante et un bon livre pour aller au parc Regard-sur-le-Fleuve ! Un
paysage splendide, un soleil radieux, une brise légere... Fini le carcan des horaires
et des programmes pédagogiques ! Je savourais la douceur de ce moment.

Depuis ce jour, j’ai obtenu un certificat en communications et j’ai été agente de
pastorale paroissiale avant de quitter Sorel-Tracy pour m’établir a Saint-Hyacinthe

a 'automne 2003. Des engagements en administration au sein de ma communauté rellgleuse garnissent la
palette de mes priorités. Des sentiments d’accomplissement personnel et de contribution au bien-étre et au

bonheur des autres continuent de se développer en moi.

Etre libre, ce n’est pas vivre sans contraintes, c’est étreindre la vie.

Aujourd’hui comme hier, j’aime ce que je fais et, surtout, j’aime les personnes pour lesquelles je le fais.

Mon cceur a des ailes quand il répond avec joie a un appel.

Jocelyne Allard, 25 juin 2015

Liberte
Liberté de dire ce que je veux, de penser ce que je veux, de faire ce que je veux,
d’aller ou je veux...
Liberté !
Mot qui fait réver..., qui fait espérer..., qui fait vivre différemment.
Je vis mon grand sentiment de liberté lorsque je fais de la moto. C’est la liberté
absolue de pensées centrées sur ce que je suis, sur ce que je ressens..., de faire un
voyage intérieur en communion avec la nature.
La liberté s’est « conjuguée » différemment selon les étapes de ma vie.
De la réalisation de réves, de projets et d’actions teintés de la fougue de la
jeunesse, la Liberté est passée a d’autres niveaux.
Aujourd’hui, la liberté c’est :
— me lever le matin sans obligation a remplir que je n’aie choisie;
— m’offrir tout le temps que je veux bien m’offrir;
— me gater... souvent en gatant les autres ;
— étre bien dans ma peau;
— étre satisfaite de ma journée;
— goliter et apprécier les petits bonheurs au quotidien ;
— accepter seulement le positif dans ma vie.
La Liberté, c’est tout simplement m’endormir, le soir, ’ame souriante.

Hélene Jutras

La Derniere Craie



Liberté ll
Liberté... jowissance personnelle et wniverselle

Pour quelques-uns et quelques-unes, la lecture d’un bon bouquin les
enveloppera d’un nuage de « Liberté »...

Pour d’autres, ce sera |’écoute de quelques piéces musicales qui les enrobera
d’un glacage de « Liberté »...

Pour ma part, cette « Liberté » se situe bien installée dans mon tree-stand
(mirador) pour la chasse a U'ours a ’arbaléete, ou encore dans ma cache pour
la chasse a U’orignal a la carabine.

Toutes ces minutes, toutes ces heures, toutes ces journées d’attente en
pleine nature sauvage font en sorte que je me sens imprégnée de cette
<< i >

Liberté ».

Brises de vent, gazouillis d’oiseaux, craquements de toutes sortes,
battements d’ailes des becs-scie dans |’étang, démarche précieuse d’un
grand héron bleu qui me donne rendez-vous a chaque saison quand ce n’est
pas la courte visite d’un lynx qui s’étend dans le foin au soleil.

Tous ces émerveillements de la nature font en sorte que je mords a pleines dents dans cette « Période
sublime de Liberté » qui n’a pas de prix.

C’est donc dans cette oasis de paix et de beauté que je savoure intensément depuis 1980, année ou j’ai
commencé a demander un congé sans solde pour la chasse.

Une cure naturelle pour le corps et ’esprit, sans frais, qui n’a pas d’égale.

A chacun sa « Liberté »... en lui donnant le plus de rendez-vous possible.
Louise Lamoureux-Jean

P.S. —Salutations a tous ceux et celles que je connais depuis Saint-Ludger-de-Milot.

Liberté, ov

e, owes-tw ?

’ |

Nos ancétres ont vogué dans l'immensité a la recherche de la prospérité. Aprés avoir

exploré plusieurs cités, n’ont-ils pas constaté que c’est ici, dans notre pays tant
convoité, qu’il existe une grande liberté ?

Les globe-trotteurs voyagent entre Tokyo et Baie-Trinité. Cependant, il leur faut le
passeport de la santé. Grace a cette derniére, nous avons tous la possibilité pour

réaliser une multitude d’activités.

Richesse exceptionnelle, toi, santé, tu nous donnes une grande liberté !

Ou faut-il te chercher, chere liberté !

SGrement, tu te caches dans la simplicité.

Combien de touristes pleins de curiosité séjournent dans la nature toute en beauté ?
Egalement, quoi de mieux qu’une sincére amitié ?

Avec la chance, nous vivons une grande liberté !
Giséle Pigeon-Bourgeois
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Université du troisieme age

. Information et inscription l
. Date: Mardi 8 septembre 2015 de 13 h30a 14 h 30 :
. Endroit : Centre culturel de Tracy :
: 3015, place des Loisirs, Sorel-Tracy !
'  Renseignements : !
i Liliane Hardy 450 742-0204 |

Michel Létourneau............coooce. 450 743-0135

Héléne Robidoux-Braconnier ... 450 746-2726
Inscription sur www.usherbrooke.ca/uta/monteregie
Possibilité d’inscription :

9 septembre a 13 h au Centre culturel

Proghammation
Automne 2015

UNIVERSITE DE
E SHERBROOKE |

Aucun diplome preéalable
Aucun examen

Simplement pour le
plaisir d’apprendre

Début des activités

9 septembre 2015

Coursdu lundi— 13 h30a 16 h 00

Sujet : Histoire de la musique |l
Professeur : Richard Turp

astronomiques dans ’histoire............c...c..........
11 novembre ..................... Astor Piazzola : le Nuevo Tango ....................

Date Sujet Conférencier ou
conférenciére
9 septembre................... Les principaux dieux de la mythologie grecque ..............cccc.c......... Solange Ducharme
16 septembre........... Histoire de ’archéologie au QUébec ... Laurent Girouard
23 septembre................. Marie Curie et Lise Meitner : deux physiciennes
humanistes et Perséverantes ... Jean-Claude Florence
30 septembre............ Christine de PiSan...........co.ooooiiioceeeeeeeeeeeeeeee e Madeleine Jeay I
7 octobre ..., La préparation d’une exposition muséale..............ccccoorrererrre. Anne Grace
14 octobre...........ccoocoonenenee. L’économie sociale, une voix pour la prospérité collective .....Nancy Neamtan
21 octobre.........cccooceevuue.. Histoire de 1’aviation ... Benoit Laplante
28 octobre.......cccooovve. L’autonomie économique des femmes : une
CONQUELE INACNEVEE .........o.oooooeeeeeeeeeeee e Lorraine Pagé
4 novembre..........ccocco..... Entre arts et science : le role des images

...................................... Robert Lamontagne
...................................... Christiane Lampron

20 La Derniére Craie



Ecole Moutel 61-63

Ce furent deux années d’effervescence, d’ébullition,
d’enthousiasme et de créativité, supportées et encadrées
par un groupe d’enseignants religieux et laics ouverts
d’esprit, réceptifs et audacieux. Je ne sais pas si nous
étlions habités inconsciemment par la mise en place de la
REVOLUTION TRANQUILLE au Québec sous limpulsion de
Jean Lesage et de son équipe du « tonnerre » dont faisaient
partie Paul Gérin-Lajoie et un certain René Lévesque.
Toujours est-il qu’a UE.S.M., des choses se sont passées,
portées par cette mouvance de renouveau, de
bouillonnement et d’innovation. Durant ces années, les
étudiants ont accompli, selon leur centre d’intérét, leur
plaisir et leur savoir-faire, des réalisations marquantes, une
éclosion spontanée, le « big-bang » étudiant.

Un journal trimestriel est né, il était présidé par Marc Paul
et une équipe de joyeux fouineurs : Jean C., Denis V., Roger
S. et Michel P. sous la supervision du fréere Hubert Legault
sous un nom trés évocateur, Enthousiasme.

Une radio étudiante «E.S.M.» a
vu le jour sous le haut patronage
du député Gérard Cournoyer et
soutenu par des commanditaires
locaux. Rodrigue Péloquin fit ses
premiers pas dans le monde des
nouvelles et des communications.

L’élection d’un président d’école s’organisa avec campagne
électorale, discours, slogan et, évidemment, des
promesses, il faut U’avouer, quelquefois un peu farfelues.
Lors de la journée du vote, des enseignants s’impliquérent :
MM. Duplessis et Gaudette. Et des collégues agissant comme
scrutateurs comptérent les votes. Je retiens deux noms de
présidents qui se succédérent aux commandes: Jean
Cournoyer et André « Black »
Pagé. La mise sur pied d’un
carnaval  hivernal  devint
récurrente. Ces carnavals
sont demeurés mémorables
et inoubliables par |’ampleur
et les efforts déployés pour
les organiser et les réaliser.
Toute I’école a été mise a contribution, un succes « boeuf ».
Parmi tant d’autres, il y a eu le CHATEAU de glace,
la plus importante
réalisation matérielle,
ceuvre du frere Hubert
Boulanger. Et il ne
faudrait pas oublier
’élection d’une REINE
(Nicole 1"¢, Monique 1™
et Jacqueline 17)
des duchesses.

et

Couronnement de Jacquellne 1re

Souwvenirs

-

Comme dans tout bon carnaval, une prise de « trophées »
devenait incontournable. Le plus spectaculaire de ces
trophées fut la prise du CANON du marché Saint-Laurent de
Sorel. L’instigateur de ce «vol» militaire, le général
fraichement galonné Ronald Péloquin, était épaulé par les
Jacques V., Richard A., Pierre C., Guy B., Jean-Pierre M. et
un bataillon d’enjoués et intrépides « carnavaleux ».

Que dire de U’enlévement et de |’incarcération pour une
nuit d’Alain Goulet, professeur d’éducation physique, dans
la cellule du poste de police de Saint-Joseph-de-Sorel, une
nouvelle diffusée au poste de radio C.J.5.0. annoncait
I'exploit. Depuis ce temps, Alain s’en est remis ! Au plan
culturel, exposition et vernissage des ceuvres des fréres
Hubert Boulanger, Martial et de Claude Roux. Tout le gratin
scolaire et civil a admiré leur talent, un succés éclatant et
de belles ventes. La musique ne fut pas en reste Bruce
Huard et Gilles Henry, membres i '

des <« Majestics », ont démontré
leur habileté en improvisant de
mini-concerts accompagnés d’un
ami, Walter Boudreau, qui
deviendra, tout comme Bruce, tres
connu et célebre.

Au plan sportif, le ballon-panier a connu un essor et un
emballement remarquable avec
Alain Goulet et le coach Philippe
Pontbriand, une dynamo sur
deux pattes. Les BARONS de
’E.S.M. dominérent la ligue
scolaire durant des années avec
les Maurice L., Gérald A,
Jacques L., Guy L., Jean P.-H. et
moi-méme. Au hockey, le pére Roch, un ambassadeur
dévoué a son sport, dirigea des équipes compétitives qui
représentérent notre école avec brio. Aux olympiades du
printemps, initiative d’Alain, celui-ci innova encore en
créant une ligue de football intramurale, une premiére dans
la région. L’équipe du capitaine Roger « Body » Beauchemin
fut la premiére sacrée championne, un bon diner aux
« beans » a couronné le tout.

En terminant, il y a sans doute des événements, des
réalisations et des noms de personnes que j’ai passés sous
silence, 'espace me manquant. Mais ce que je veux vous
dire, je suis FIER et VEINARD d’avoir vécu ces belles années
avec tous ces gens, une belle gang, des amis, des
compagnons de classe, des enseignants et la direction. Ces
années sont gravées a tout jamais dans ma mémoire. Les
souvenirs sont la pour marquer, jalonner et égayer, a
’occasion, notre vie. Ils témoignent de notre importance et
de notre vécu avec un sourire complice, ricaneur et,
parfois, nostalgique.

Jean Rajotte
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| Souvenirs

La'Passion

d’Augustine

Peut-étre avez-vous visionné La Passion d’Augustine, le
film de Léa Pool sorti au printemps dernier.

Pour nous, d’un certain age, c’est un souvenir d’une réalité
vécue dans les années 40, 50, 60... Nous nous rappelons, en
photos, quelques-unes d’entre nous qui ont consacré leur
vie ou une partie de leur vie a ’enseignement a U’intérieur
d’une communauté religieuse. Francine A. Coulombe

Jeanne-Paule Champagne

74.

Monique Rajotte

Jeanne Bousquet

Gabrielle Larocque Jeanne-Paule Champagne

Régina Leclerc Jocelyne Allard

Toute notre &@wﬁw a... 2

La famille de Pierre Provost, membre de notre secteur, décédé le 21 mai 2015, a l’age de 61 ans. A=
Suzanne Joyal, a l'occasion du décés de sa mére, madame Francella Blanchard-Joyal, le 24 juin =E E
2015, a I’age de 85 ans. Elle était aussi la sceur d’'Huguette Blanchard-Brouillard.

Ghislaine Pelchat-Fraser, a l’occasion du décés de son fils, monsieur Sylvain Pelchat, le 14 juillet

2015, a l’age de 51 ans.

La chaine téléphonique est utilisée seulement pour annoncer le décés d’un membre.

Par contre, la chaine électronique peut fonctionner pour le décés d’un proche d’un membre de
notre secteur (conjoint ou conjointe, enfant, pére ou mére) tout comme La Derniére Craie

continuera a publier ces déces si vous nous en faites part.

Vous pouvez transmettre l'information a : - Francine Mercier-Abel (francina@videotron.ca) ou a
- Colette Gauthier (450 742-4952 ou colettegauthier20@videotron.ca).
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Condoléances

A lov douce mémoire de...

Madame Francella Joyal

Madame  Francella
Blanchard-Joyal est
décédée le 24 juin
2015, a l’age de 85 ans.
Enseignante durant 42
ans, elle a commencé
dans les écoles de
rang de Saint-David et
Saint-Marcel ou elle a chauffé le poéle
le matin, couché a l’école et enseigné
dans une classe a degrés multiples.
Avant-gardiste, elle organisait des
sorties plein air pour ses éléves. Elle a
terminé en 1990 a ’école Centrale de
Saint-Marcel-sur-Richelieu.

a

Bonne vivante, elle reflétait la joie de
vivre. Toutes les occasions étaient
bonnes pour faire une visite. Sa
préférée était daller chez sa fille
Suzanne voir ses deux trésors,
Alexandre et Jonathan. Elle aimait
aussi aller voir sa sceur Huguette. Sa
famille lui était trés précieuse. Elle
manquait de jours pour effectuer
toutes ses sorties.

Sa vie a été de rendre service aux
autres, de les aider et de les aimer.

Suzanne Joyal

Morsiewr André Martineaw

Monsieur André Martineau est décédé le 17 juillet
2015, a ’age de 77 ans, a U’Unité Myosotis du
Centre d’hébergement de Tracy. Il était |’époux
de M™ Louise Lanthier, le pére d’André et de
Mélanie et le grand-peéere de Clémence, Jeanne et
Flavie.

Originaire de Montréal, il a fait ses études
classiques au Séminaire de Sainte-Thérese,
aujourd’hui CEGEP Lionel-Groulx, et ses études
théologiques au Grand Séminaire de Montréal et a Ulnstitut de
Pastorale des Dominicains. En 1964, aprés ses études théologiques, il
fut ordonné prétre dans le diocese de Saint-Jérome ou il exerca le
ministére presbytéral pendant 12 ans. Aprés quoi, désirant unir sa vie a
celle de Louise, il demanda son retour a ’état laic.

En 1977, il devient conseiller en éducation chrétienne a la Commission
scolaire Carignan, puis a la Commission scolaire de Sorel, fonction qu’il
exerca jusqu’en 1997, moment de sa retraite du monde scolaire. En
2000, il offrit ses services au diocése de Saint-Hyacinthe comme agent
de pastorale bénévole pour les paroisses de la région de Sorel-Tracy. Il
assuma cette tache avec joie et bonheur jusqu’en février 2015.

André Martineau

Mada/me/GiAéle Lanouette

Madame Gisele
Lanouette est décédée
le 10 juillet 2015, a
’age de 93 ans. Elle
était membre associée
de notre secteur en
tant que conjointe
survivante de feu
Jacques Lanouette, retraité de notre
secteur. Elle était la belle-mere de
Richard Joly, membre de notre
secteur.

Colette Gauthier

Madame Marie Charbonneaw

Madame Marie Charbonneau est décédée le 22
aolt 2015, a l’age de 66 ans, au Centre
d’hébergement Elisabeth-Lafrance.

Voici ’hommage rendu par sa sceur Lise.

Marie,

Toi qui aimais tant tes niéces et tes neveux, ta
famille, tes éléves, le Scrabble, les spectacles,
les sorties, la lecture, la plage, le soleil et les voyages...

Toi, si généreuse, si dynamique, si vivante, si libre...
Sournoisement, tu t’es retrouvée captive dans ta propre téte.
Maintenant libérée, tu pars seule pour un long voyage.

C’était beaucoup trop tot pour nous quitter.
Bon voyage, Marie !
Nous t’aimons tres fort !
Ta famille xxx
Lise Charbonneau
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